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LMŽ ATMINTINĖ 

2026–2027 MOKSLO METŲ LIETUVOS MOKYKLŲ ŽAIDYNĖS 

Svarbiausia 

2026 10 01 – 2027 05 28 

Žaidynių laikotarpis 

5 ETAPAI 

Mokyklų → savivaldybių → zoninės → 

tarpzoninės → finalinės 

3 GRUPĖS 

Didžiosios • mažosios • pradinės klasės 

Žaidynių tikslas 

Per sportą ugdyti sąmoningą ir aktyvų žmogų, suprantantį fizinio aktyvumo ir sporto svarbą. 

Pagrindiniai uždaviniai 

1. Didinti fiziškai aktyvių mokinių skaičių Lietuvos bendrojo ugdymo mokyklose. 

2. Skatinti įvairių sporto šakų propagavimą ir praktikavimą mokyklose. 

3. Formuoti mokinių įgūdį sportuoti visą gyvenimą. 

4. Skatinti mokyklas skirti daugiau dėmesio fiziniam aktyvumui ir sportui. 

5. Suteikti kiekvienam mokiniui galimybių sportuoti nepatiriant diskriminacijos ir gerbiant sporto bei olimpines vertybes. 

Organizatoriai ir vykdytojai 

Lietuvos neformaliojo švietimo agentūra (LINEŠA), Lietuvos tautinis olimpinis komitetas, savivaldybės ir bendrojo ugdymo mokyklos. 

1. Žaidynių eiga 

1 etapas: Mokyklų atskirų sporto šakų varžybos 
2 etapas: Savivaldybių sporto šakų varžybos 
3 etapas: Zoninės varžybos 
4 etapas: Tarpzoninės varžybos 
5 etapas: Finalinės varžybos 
3–5 etapai vykdomi pagal Žaidynių kalendorinį planą, o 1–2 etapai – pagal mokyklos ir savivaldybės kalendorinį planą. 

 

 



2. Mokyklų grupės 

Didžiosios bendrojo ugdymo mokyklos: 301 ir daugiau mokinių. 

Mažosios bendrojo ugdymo mokyklos: 300 ir mažiau mokinių. Jei mažųjų grupėje konkrečios sporto šakos nėra, mokykla gali 

dalyvauti didžiųjų grupėje; taškai skaičiuojami mažųjų mokyklų įskaitai. 

Pradinių klasių mokinių grupė: Gali dalyvauti visos mokyklos, kuriose yra pradinės klasės. 

3. Ką svarbu padaryti mokyklai 

Mokyklos dalyvavimas 2-ojo etapo varžybose: apie dalyvavimą informuoti Visagino švietimo pagalbos tarnybą el. paštu 

laima.samataviene@visaginospt.lt  iki einamojo mėnesio 31 d. 

Prieš zonines, tarpzonines ir finalines varžybas pasiruošti mokyklos vadovo patvirtintą paraišką. 

Patikrinti mokinių pažymėjimus su nuotraukomis ir kitus varžyboms reikalingus dokumentus. 

4. Transporto užsakymas  

Prašymas visagino švietimo pagalbos tarnybai per DVS „Kontora“ skirti transportą, prieš dvi savaites iki renginio pradžios, 

vykti į: (kelionės tikslas). Kelionės maršrutas: nurodyti galutinį maršruto sustojimą, iš Visagino. Išvykimo data, vieta ir laikas; grįžimo 

į Visaginą data ir laikas. Keleivių skaičius. Už automobilio naudojimą atsakingo asmens vardas, pavardė, mobilusis telefonas ir el. 

paštas. 

5. Atsakomybės 

Varžybų bazę rengianti savivaldybės įstaiga: Parengia sporto bazę ir inventorių; atsako už teisėjų kolegijos sudėtį; pasirūpina 

medicinos pagalbos vaistinėle ir pirmosios pagalbos rinkiniu; prireikus iškviečia greitąją medicinos pagalbą. 

Komandos vadovas: Atsako už dalyvių sveikatą ir saugumą kelionės bei varžybų metu, dokumentų pateikimą ir tinkamą mokinių 

elgesį varžybose bei laisvalaikiu. 

6. Dokumentai ir dalyvio reikalavimai 

1. Mokyklos vadovo patvirtinta paraiška zoninėse, tarpzoninėse ir finalinėse varžybose. 

2. Paraiškoje nurodomi: mokyklos pavadinimas, dalyvio vardas ir pavardė, gimimo metai, fizinio ugdymo grupė, komandos vadovo 

vardas, pavardė ir telefono numeris. 

3. Mokinys turi turėti galiojančią mokinio sveikatos pažymą, būti priskirtas pagrindinei fizinio ugdymo grupei ir neturėti fizinio krūvio 

apribojimų. 

4. Pateikiami galiojantys mokinių pažymėjimai su nuotraukomis. 

7. Apdovanojimas 

Kiekvienos grupės laimėtojai ir prizininkai bendrojo ugdymo mokyklų bei savivaldybių kompleksinėje įskaitoje apdovanojami 

taurėmis.  

8. Finansavimas 

Žaidynes finansuoja Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministerija, LTOK, savivaldybės ir bendrojo ugdymo mokyklos. 

Zoninių ir tarpzoninių varžybų sporto bazės, teisėjavimo bei nugalėtojų ir prizininkų apdovanojimo išlaidas (pagal galimybę) 

apmoka varžybas vykdanti savivaldybė ar organizacija, o komandiruotės išlaidas – komandiruojanti organizacija.  

9. Svarbiausi kontaktai ir šaltiniai 

LMŽ svetainė: https://lmz.lt/  

2026–2027 m. LMŽ nuostatai: 

https://lmz.lt/uploads/manager/file/20262027%20m.m.%20LM%C5%BD%20nuostatai%20patvirtinti.pdf  

LMŽ nuostatų skiltis: https://lmz.lt/lmz-nuostatai/  

Laima Šamatavienė, Visagino švietimo pagalbos tarnybos metodininkė laima.samataviene@visaginospt.lt  

Pastaba: ši atmintinė yra praktinė santrauka, parengta pagal 2026–2027 mokslo metų LMŽ nuostatus (2026-08-20, Nr. R1-346). 

Kilus neatitikimams, vadovaujamasi galiojančiais oficialiais nuostatais. 

 

Atmintinę parengė Laima Šamatavienė, Visagino švietimo pagalbos tarnybos metodininkė koordinuojanti Lietuvos mokyklų žaidynes 
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