Tas (ne)ilgas kelias iki pirmuju zodziuy

Kada vaikas pradeda tarti pirmuosius Zodzius? Kokie zodziai tai turétu
buti? Kiek zodziu vaikas turi pasakyti sulaukes metu, pusantru, dveju? — Sie ir
panasus klausimai kyla tévams, kai tik imama galvoti apie vaiko kalbos raida.
Reikéty pradéti nuo to, kad kalba néra paprastas, elementarus ir savaime
suprantamas dalykas, todél norétusi iSsamiau pristatyti kalbos kelig: nuo pirmuju
vaiko zodziu, zodziu junginiu, sakinukuy iki pasakojimu.

Kaip kalba ateina pas vaika?

Kalbos vystymasis pirmaisiais gyvenimo metais priklauso nuo keliu
susijusiu veiksniu: biologinio (kalbos padargu vystymosi) ir pazintinio-lingvistinio
(aplinkoje girdimos kalbos garsu suvokimo ir iSmokimo) (Stoel-Gammon 2011).

Pirmieji gyvenimo ménesiai vadinami ikikalbiniu etapu, kai dar
neiSgirsime nieko panaSaus i kalba: vaiko verksmas, skleidziami gerkliniai garsai
reaguojant i iSorinius ir vidinius dirgiklius. Tac¢iau jau pirmaisiais meénesiais
verksmas ir skleidziami garsai igauna ivairesniy intonaciju, pradedami tarti vis
ivairesni garsai: e — eche, e — rrhe, aaa, Siek tiek veéliau — jungiami atskiri garsai,
tariama panasiai i: aaou, ba, de-de, gu-gu-gu, agu,mama, tete, baba (Kuhl 2004;
Brooks, Kempe 2014). Tai vadinama ¢iauskéjimo etapu. Kuo jis svarbus? Siuo metu
vaikai mokosi kartoti / meégdzioti aplinkoje girdimus nesudétingos artikuliacijos
garsus ir ju junginius. Todél svarbu kalbinant vaika suteikti jam galimybe matyti
kalbanciojo veida, stebéti lapy judesius. Siuo metu formuojasi geras jprotis — kartoti
/ meégdzioti suaugusiojo kalba: i§ pradziu vaikas imituoja pavienius garsus ir ju
junginius, kiek véliau — tokiu pat budu, mokysis tarti pirmuosius Zodzius.

Vaiko gebéjimas pakartoti rodo, kad pradeda vystytis kalbos suvokimas.
Megdziojant reikia tiksliai pakartoti iSgirstg garsa, o tai padaryti néra lengva, reikia:
suvokti garsus, juos atsiminti ir jdarbinant artikuliacijos aparatg — pakartoti. Tam,



kad vaikas pradéty tarti zodzius, pirmiausia turi juos iSgirsti, suprasti ir tik tuomet
gebés iStarti.

Lyginamieji kalbu tyrimai taip pat rodo, kad visi vaikai (nesvarbu,
kokioje kalbinéje aplinkoje gyvena) iki 6-10 meénesiu taria tokius pat garsus:
pirmiausia, iki 3 ménesiy, pradeda tarti balsius (a, e, 0), sprogstamuosius (p, ¢, k,
p, d, g) bei nosininius (m, n) priebalsius. Sie garsai anksc¢iausiai pradedami tarti dél
ju artikuliavimo lengvumo - ju artikuliavimas panasus i igimtus judesiu
kompleksus Ciulpiant, ryjant, kvépuojant, kramtant. Be to, tai dazniausiai girdimi
kalbos garsai vaiky aplinkoje. Taigi dél jau minétu veiksniu (biologinio ir pazintinio-
lingvistinio) anksti iSgirstame Zodzius ma-ma; te-te: tai lengvo artikuliavimo garsu
junginiai pakartoti keleta kartu, be to — tai daznai girdimi garsu junginiai.

Per pirmuosius vaiko gyvenimo metus kalbos igtudziai keiCiasi iS
bendryju i specialiuosius, t. y. girdédami Seimos nariu kalba, iki 67 ménesiu vaikai
vis dazniau taria gimtosios kalbos garsus, ju junginius. Vyksta naturalus kalbos
mokymasis — vaikai ima pastebéti gimtosios kalbos désningumus ir jais remiasi.

Kalbos raidai svarbus kalbinis skatinimas, kuri vaikas gauna iS ji
supanciu zmoniy - tévy, broliu, seseru, seneliy. Salia kadikio esantys ir ji nuolat
kalbinantieji — svarbiausi vaiko kalbos ugdytojai, nes ju kalba girdima jautriausiu
vaiko kalbos raidos laikotarpiu.

Nuo pirmuju pokalbiy iki...

Kudikiams patinka klausytis to paties, véliau — vis ta pati kartoti
savarankiSkai. Kalbinkime kudiki jo tariamais garsais. Kiekviena garsa reikétu
pakartoti keleta kartu. Toks bendravimas skatina mazyli meégdzioti.

Svarbu kalbiné / Zodiné rutina. Maziukams kartojimas patinka ir jo
reikia: vartyti tas pacias knygutes, klausytis tu paciu pasaku ar dainu, uzsiimti
tomis paciomis veiklomis — létai, neskubant. Sitloma tuos pacius rutininius
veiksmus kas kartg jvardinti, komentuoti. Pavyzdziui, po maudyniu masazuojate
kuneli - papasakokite, ka lieCiate: pédas, rankas, pilvelj; kas ryta / vakarg
plaunatés dantis, ivardinate veiksmus bei objektus: Sepetélis, pasta, dantukai,
valome; véliau - ilginame pasakymus: tavo mélynas Sepetukas, mamos — baltas ir
pan.

Kalbantis su vaiku, reikétuy neskubéti — neberti zodziu: kalbéti létai,
aiskiai, keisti intonacijas. Pasak Rasos Jautakytés ,Zmoniy bendravimas prasideda
ne zodziais, o kuno kalba. Tikras bendravimas vyksta fiziniu kalbos pojaciu. Deja,
suaugusieji kalbédami dazniausiai tai uzmirsSta: su vaikais kalba monotoniskai,
vartodami bespalvius Zzodzius, visai negestikuliuodami. Vaikai praranda proga
klausytis visapusiai. Stengdamasis veiksmingai bendrauti, vaikas kaip galédamas
studijuoja suaugusiojo balsa. Todeél skaityti ar pasakoti pasaka reikétu kuo
iSraiSkingiau. To esmé — kalbos melodingumu padrasinti vaika, suzadinti ir iSmokyti
ji nauju zodziu“.



Be to, sakoma, kad ritmas — pirmasis dalykas, ka vaikas iSmoksta. Todél
vaikams patinka lopSinés, ivairus rimuoti pirStuku Zzaidimai, daznai kudikiui
padeda nurimti zinoma melodija.

Kokio amziaus, kiek ir kokiuy Zzodziu moketi -
normalu

Pirmiausia, norisi priminti, kad kiekvieno vaiko kalbos vystymosi tempas
skiriasi. Vieni sulauke dveju taria keleta Zzodeliu, o kiti jau kalba trumpais
sakinukais. Siuos skirtumus lemia vaiko asmeninés savybés, kalbiné aplinka ir kt.

Iki 1,6 m. — vienazodziu pasakymu etapas. Negausus zodynas, tariami
pavieniai zodziai. Vienas zodis gali reiksti skirtingus dalykus, pavyzdziui: duok; ma-
ma — praSyti paduoti zaislg, duoti gertiir t. t. Taip pat gali tarti ne visa zZodi,
pavyzdziui: me (= mélyna), ge (= gerti) ir pan.

Mazylis mechaniskai meégdzioja tévu iStartus zodzius, dazniausiai
girdimas ju formas (pavyzdziui, tikétina, kad vaikas pirmiau pradés
sakyti duok, ne duoti, nes duok kur kas dazniau girdi; gali ,automatiSkai“ kartoti
zodziu jungini kas c¢ia kaip vieneta. Kodél vaikas ji kartoja? Nes téveliai daznai
vartoja $§i jungini norédami vaika supazindinti su aplinkoje esanciais objektais:
zaisdami, vartydami knygas ir kt. Taigi, pirmieji vaiko Zodziai / sakiniai — tai Jusu
kalbos veidrodis. Vaikas, kartodamas daznai girdimus Zodzius, Zodziu junginius ir
girdédamas dazniausias gramatines struktiras, ima jas atpazinti ir vartoti.

Iki 1,8-2,5 metu - verzlus nauju zodziy iSmokimo etapas. Siuo
laikotarpiu vaikai pradeda zodzius jungti i pirmuosius trumpus sakinukus -
atsiranda dvizodziai junginiai; palaipsniui sakiniai ilgéja.

Sakiniai trumpi ir nepilni, sudaryti i§ ,savo kalbos“ Zodziu, taciau
atspindi santykius tarp Zmoniu ir daikty. Vaikai jau moka pagrindinius gramatinius
désningumus, taciau sakiniu struktira ne visada taisyklinga (pavyzdziui, du
akytes; noniu abatytées; noniu Pupq sukuoti).

Kuo grazesne, taisyklingesne kalbg vaikas girdés, véliau jo kalba bus
turtingesné. Vaikas turétuy girdéti taisyklinga kalba: ne niam niam, o valgyti
ne einame pas leles, o einame pas vaikus / draugus; ne au-au, o Suo ir pan. Jei
vaikas iSgirs taisyklingas Zzodzio, Zzodziu junginiu formas, tai pirma karta
girdédamas — supras reikSme. Taip pat nereikétu atkartoti vaiko netiksliai iStarto
zodzio, pvz., Timukas — Maniukas, reikétu pakartoti taisyklinga forma — Timukas.
Parodykite vaikui, kad suprantate jo mintj ir palydékite ja taisyklinga kalba,
pakeisdami ir iSplésdami vaiko vieno zodzio sakini. Pavyzdziui:
vaikas sako bata, tévai pakartoja batai / tavo batai; vaikas sako lialia, tévai
pakartoja léle / lelyté / vaikas / draugas.

Kokia kalba bendraujame su vaiku, tokie bus jo pirmieji Zodziai, sakiniai.
Siuo ir kitais laikotarpiais sitiloma su vaiku kalbétis viena pakopa sudétingesne



kalba nei kalba vaikas, pavyzdziui: jei vaikas kalba dvieju Zodziu sakinukais, jas —
3 zodziu sakiniais ir pan.

3—4 metais vaiko kalboje jau girdimi ilgesni Zodziai (3—4 skiemenu), nors
gali dar ne visai tiksliai iStarti, pavyzdziui: televizolius (= televizorius), kuplanugalis
(= kupranugaris), éliava (= véliava), avavute (= karvuté).

Vaikas tampa lygiaverciu komunikacijos dalyviu, jo kalba — vis labiau
panaséja i suaugusiyju.

Vaikams sunku iStarti kai kuriuos specifinius kalbos garsu junginius,
todél dazniausiai juos paprastina ir taria taip, kaip jiems lengviau ir patogiau.
Tokios ,klaidos“ rodo kalbos désningumu suvokimo kelia. Netiksliai vaiky iStartos
zodziu formos laikomos nattraliu procesu, motyvuotu fiziologijos. Vaikai mokosi
derinti kalbos padargu veikly ir sieti artikuliacija su girdimais garsais (Dziubalska-
Kotlaczyk 2007).

Universalios (visoms pasaulio kalboms taikomos) Zodziu tarimo
suprastinimo strategijos:

= sunkesnés artikuliacijos garsai keiciami lengvesnés artikuliacijos
garsais: zilapa (= zirafa), tesesonas (= telefonas);
= garsai / skiemenys ,keliauja“ po
zodi: mocotiklas (= motociklas), bada (= dabar);
= praleidziami pavieniai garsai arba
skiemuo: ména (= mélyna), tefonas (= telefonas);
= asimiliacija: ményna (= mélyna);
= misSru: kimpilo (= kilimas) (placiau apie Sias zodziu paprastinimo strategijas
Zr. Cia ir Cia).

Ar kalbantys zaislai padeda lavinti kalba?

Dabar ypac¢ didelis pasirinkimas paciu ivairiausiu lavinamuju
(nebutinai) zaislu. Norétusi trumpai aptarti kalbancius zaislus. Tikriausiai
pastebéjote, kad dalis ju geros garso kokybeés, kiti — kur kas prastesnés, sunku
suprasti, kg zaislas sako. Suprantama, kad toks Zzaislas naudos kalbos raidai
nesuteikia, veikiau — atvirksc¢iai.

Atliktas lyginamasis tyrimas su 26 Seimomis, auginancioms 10-16
meénesiy amziaus vaikus: palygintas tévy ir vaiko bendravimas zaidziant jprastais
ir elektroniniais Zaislais bei vartant knygutes. Pasirinktos trys temos: gyvunai,
spalvos ir formos. Tyrimo rezultatai atskleidé, kad:

» kai vaikas zaidé su elektroniniu zaislu, tévai kur kas maziau komunikavo su
vaiku, maziau reagavo i vaiko veiklg, maziau pasake zodziuy (tiek bendrai, tiek
susijusiu su veikla) nei zaidziant su tradiciniais zaislais ar vartant knyga;

= kai vaikai zaidzia su elektriniais zaislais, jie patys taip pat maziau vokalizuoja
(maziau taria garsu) nei vartydami knygas (Sosa 2016).

Elektroniniai (kalbantys) Zaislai nedaro neigiamo poveikio kalbos raidai, taciau
teigiamo — taip pat. Daznu atveju elektronine kalbg vaikui suprasti sunkiau, nes:


http://www.ikimokyklinis.lt/index.php/straipsniai/specialistams/kokias-budais-vaikai-paprastina-zodziu-tarima/23881
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vaikas nemato lapuy judesiu, néra akiu kontakto; tonas, intonacijos — nenaturalios;
taip pat svarbu garso iraso kokybé. Minéto tyrimo autoré teigia, kad zaidimas
elektroniniais zaislais susijes su sumazeéjusia kalbos kiekybe ir kokybe palyginant
zaidima su iprastais zaislais ir knygu vartymu (Sosa 2016).

Gyvos ir elektroninés kalbos teigiami ir neigiami aspektai.

Gyva kalba Elektroniné kalba

Su mama / téciu / seneliais —

smagiau, akiu Neaiski kalba. Sunkiau suvokti

kontaktas, tikras prisilietimas. elektronine kalbg.

Daugiau bendravimo. Maziau komunikacijos.

RySys su tévais. Néra kontakto su kalbanc¢iuoju.
Dazniausiai vieni vaikai zaidzia su

Vaikai daugiau vokalizuoja. tokiais zaislais.

Démesi ilgiau islaiko. Vaiko démesys i zaisla.

GreiCiau iSmoksta. Teigiamo poveikio kalbai néra.
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